SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO DE PLANALTO-PR

CMEIs MARCO ANTONIO SCHIAVO e ESTACAO DO APRENDER — Faixa etaria: 0 a 5 meses e 29dias
Programa Nacional Alimentacio Escolar - PNAE

DIVISAO DE ALIMENTAGAO ESCOLAR

Cardapio més de OUTUBRO de 2025

N AN

1° SEMANA QUARTA-FEIRA 01 QUINTA-FEIRA 02 SEXTA-FEIRA 03
Café da manha Leite Materno ou Formula Leite Materno ou Formula Leite Materno ou Formula
Infantil Infantil Infantil
Lanche 1 Leite Materno ou Formula Leite Materno ou Formula Leite Materno ou Formula
Infantil Infantil Infantil
Almogo Leite Materno ou Formula Leite Materno ou Formula Leite Materno ou Formula
Infantil Infantil Infantil
Lanche 2 Leite Materno ou Formula Leite Materno ou Formula Leite Materno ou Formula
Infantil Infantil Infantil
2° SEMANA SEGUNDA-FEIRA 06 TERCA-FEIRA 07 QUARTA-FEIRA 08 QUINTA-FEIRA 09 SEXTA-FEIRA 10
Café da manha Leite Materno ou Formula Leite Materno ou Formula Leite Materno ou Formula Leite Materno ou Formula Leite Materno ou Formula
Infantil Infantil Infantil Infantil Infantil
Lanche 1 Leite Materno ou Formula Leite Materno ou Formula Leite Materno ou Formula Leite Materno ou Formula Leite Materno ou Formula
Infantil Infantil Infantil Infantil Infantil
Almog¢o Leite Materno ou Formula Leite Materno ou Formula Leite Materno ou Formula Leite Materno ou Formula Leite Materno ou Formula
Infantil Infantil Infantil Infantil Infantil
Lanche 2 Leite Materno ou Formula Leite Materno ou Formula Leite Materno ou Formula Leite Materno ou Formula Leite Materno ou Formula
Infantil Infantil Infantil Infantil Infantil
3° SEMANA SEGUNDA-FEIRA 13 TERCA-FEIRA 14 QUARTA-FEIRA 15 QUINTA-FEIRA 16 SEXTA-FEIRA 17
Café da manha Leite Materno ou Formula Leite Materno ou Formula Leite Materno ou Formula Leite Materno ou Formula Leite Materno ou Formula
Infantil Infantil Infantil Infantil Infantil
Lanche 1 Leite Materno ou Formula Leite Materno ou Formula Leite Materno ou Formula Leite Materno ou Formula Leite Materno ou Formula
Infantil Infantil Infantil Infantil Infantil
Almocgo Leite Materno ou Formula Leite Materno ou Formula Leite Materno ou Formula Leite Materno ou Formula Leite Materno ou Formula
Infantil Infantil Infantil Infantil Infantil
Lanche 2 Leite Materno ou Formula Leite Materno ou Formula Leite Materno ou Formula Leite Materno ou Formula Leite Materno ou Formula
Infantil Infantil Infantil Infantil Infantil
4° SEMANA SEGUNDA-FEIRA 20 TERCA-FEIRA 21 QUARTA-FEIRA 22 QUINTA-FEIRA 23 SEXTA-FEIRA 24
Café da manha Leite Materno ou Formula Leite Materno ou Formula Leite Materno ou Formula Leite Materno ou Formula Leite Materno ou Formula
Infantil Infantil Infantil Infantil Infantil
Lanche 1 Leite Materno ou Formula Leite Materno ou Formula Leite Materno ou Formula Leite Materno ou Formula Leite Materno ou Formula
Infantil Infantil Infantil Infantil Infantil
Almoco Leite Materno ou Formula Leite Materno ou Formula Leite Materno ou Formula Leite Materno ou Formula Leite Materno ou Formula
Infantil Infantil Infantil Infantil Infantil
Lanche 2 Leite Materno ou Formula Leite Materno ou Formula Leite Materno ou Formula Leite Materno ou Formula Leite Materno ou Formula
Infantil Infantil Infantil Infantil Infantil
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5° SEMANA SEGUNDA-FEIRA 27 TERCA-FEIRA 28 QUARTA-FEIRA 29 QUINTA-FEIRA 30 SEXTA-FEIRA 31
Café da manha Leite Materno ou Formula Leite Materno ou Formula Leite Materno ou Formula Leite Materno ou Formula Leite Materno ou Formula
Infantil Infantil Infantil Infantil Infantil

Lanche 1 Leite Materno ou Formula Leite Materno ou Formula Leite Materno ou Formula Leite Materno ou Formula Leite Materno ou Formula
Infantil Infantil Infantil Infantil Infantil

Almoco Leite Materno ou Formula Leite Materno ou Formula Leite Materno ou Formula Leite Materno ou Formula Leite Materno ou Formula
Infantil Infantil Infantil Infantil Infantil

Lanche 2 Leite Materno ou Formula Leite Materno ou Formula Leite Materno ou Formula Leite Materno ou Formula Leite Materno ou Formula
Infantil Infantil Infantil Infantil Infantil

* Alimentos alergénicos ou ndo tolerados serdo substituidos diante da apresentacdo de laudos.

** Nao deve ser ofertado NENHUM tipo de alimento para criangas menores de 6 meses.

Aline Regina Basse Matheus (Nutricionista RT PNAE — CRN 8/3079)




